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«Дети, которых не любят, становятся взрослыми,которые не могут любить».

(П. Бак, американская писательница)

Права ребенка – это те же права человека применительно к детям. Выделение их в особую категорию продиктовано лишь тем, что дети не обладают всем набором прав совершеннолетних, но имеют (или должны иметь) специфические права, связанные с их возрастом, положением в семье и т.п.


Права детей условно можно разделить на три группы -

Обеспечение – права, которые дают доступ к определенным благам и услугам (образование, охрана здоровья).

Защита – право быть защищенным от определенных действий (плохое обращении, насильство, эксплуатация).

Участие – право действовать при определенных условиях и право быть привлеченным к процессу принятия решений.

Дети имеют 19 основных прав. Это право

1. на жизнь, выживание и свободное развитие;

2. на фамилию и имя;

3. на приобретение гражданства;

4. знать своих родителей и пользоваться их заботой;

5. не расставаться с родителем вопреки их желанию;

6. поддерживать контакты с обоими родителями;

7. на воссоединение с семьей, которая находится в другой стране;

8. свободно покидать любое государство и возвращаться в свою страну;

9. свободно выражать свои мысли по всем вопросам;

10. защиту в случаи незаконного перемещения и возврата из-за границы;

11. свободно выражать свои мысли по всем вопросам;

12. на информацию, способствующую благосостоянию ребенка;

13. на пользование услугами системы здравоохранения;

14. пользоваться благами социального обеспечения;

15. на образование;

16. на отдых и развлечения;

17. на защиту от экономической эксплуатации;

18. на защиту от незаконного злоупотребления наркотическими средствами, психотропными веществами, от всех форм сексуальной эксплуатации;

19. право на гуманное обращение, на защиту от незаконного и пожизненного лишения свободы для детей, которые находятся в конфликте с законом.

Прекрасных законов о защите прав ребенка написано немало, но они декларативные, часто звучат как издевательство и чаще всего могут быть рассмотрены лишь как призрачная цель, к которой стремится. В реальной жизни эти права плохо соблюдаются (по субъективным и объективным причинам) и очень превратно истолковываются даже со стороны государства, которое обязано эти права защищать.

Дети рассматриваются как самостоятельные участники отношений с отцом и матерью, другими родственниками. Все положения приведены в соответствии в соответствии с Конвенцией о правах ребенка, участником которой страна.

Одно из основных прав ребенка - право жить и воспитываться в семье.

Это право включает право ребенка знать своих родителей; права на заботу со стороны своих родителей, предполагающее удовлетворение родителями жизненно важных интересов и потребностей ребенка, уважение его человеческого достоинства; право на совместное проживание с родителями другого государства; право на общение с родителями и другими родственниками. Право на общение с родителями вытекает из права жить и воспитываться в семье. а право общаться с другими родственниками (в основном проживающими отдельно) является важнейшим правом, обеспечивающим полноценное развитие ребенка, приобретением им навыков общения с другими членами общества и адекватного восприятия окружающих.

Если Вы читали внимательно, то заметили, что в этом контексте ребенок имеет только права, но не имеет никаких обязанностей. И только с такой точки зрения должно быть рассмотрено право ребенка жить и воспитываться в семье.

Как правило, именно по поводу толкования этого права ребенка происходят самые большие спекуляции не только в отношениях между родителями (тем более в бракоразводном процессе), но и в судах, где решаються вопросы детей.


О чем это говорит? О том, что матери нужно быть готовой к тому, что в суде она переживет не мало унизительных моментов и что права своего ребенка ей нужно будет знать и защищать.

К сожалению, почти всегда в суде женщине буду стараться обяснить, что отец тоже человек и имеет права. Конечно, имеет, но закон о защите прав детей призван охранять только права детей, а не их родителей и только с этой точки зрения этот закон должен быть интерпретирован. Разгооры о «переживаниях отца» не уместны, тем более если отец на пару лет вообще прападал и денег на содержание ребенка не давал. Поэтому отнеситесь к этому по философски и не давайте себя сбить с толку.

Прав родителей непосредственно связано с соответствующими правами и обязанностями ребенка и родительские права не осуществляют в противоречии с интересами детей. Осуществление родителями родительских прав не должно причинять вред физическому или психическому здоровью детей и их нравственному развитию.

Женщине нужно быть готовой к реальности. Это унизительные и пугающие ситуации, когда годами «любимый папочка» жену с детьми оскорблял и бил, обворовывал по мелочам, имел любовницу и вообще никак свои родительские обязанности не выполнял. Ну разве что «к настроению» всех «строил»! Но все это было дома, за закрытыми дверями и эту трагедию пережили только жена и дети. А потом он, как ни в чем не бывало приходит в суд на бракоразводный процесс и начинает мягко «качать свои родительские права», а судья одобрительно кивает головой – «Какой интеллигентный мужчина! Как женщина его обижает!» В вопросах, затрагивающих интересы и права ребенка, мнение самого ребенка и есть самое важное. Не права отца, а только права ребенка по закону должны учитываться судом в первую очередь.

К многим абсурдным ситуациям, к сожалению, женщины должны быть готовы, не пугаться их и смело отстаивать права своих детей. Женщинам лучше фиксировать эти ситуации и помнить, что за нарушение прав и интересов детей родители, допустившие эти нарушения, несут ответственность в установленном законе порядке, вплоть до ограничения родительских прав или лишения свободы. Так же могут быть наказаны сотрудники правоохранительных органов и любой другой человек, который интересы и права ребенка осознано игнорировал.
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Закон предоставляет ребенку возможности в осуществлении и защите своих прав и интересов.


Одно из важнейших прав ребенка - право выражать свое мнение.

Это подчеркивает, что ребенок является личностью и его мнением надо считаться. Ребенок вправе выражать свое мнение при решении в семье любого вопроса, затрагивающего его интересы. Поэтому ребенку предоставляется возможность быть заслушанным в ходе любого судебного или административного разбирательства, затрагивающего интересы. Закон не указывает возраста, по достижении которого ребенок обладает этим правом. В ст. 12 Конвенции о правах ребенка говориться, что взглядам ребенка уделяется внимание в соответствии с его возрастом и зрелостью.


Другое, не менее важное право ребенка - право на защиту своих прав и законных интересов. Защита прав и интересов может осуществляться самим ребенком или его представителями и ситуация, когда мнение ребенка игнорируется, является нарушением закона.

Очень часто актуальным вопрос о законном праве ребенка выражать своем мнение становиться именно в тех случаях, когда решается вопрос о том, с кем из родителей ребенок будет жить и каков будет порядок общения с другим родителем. То же самое, когда идет речь о порядке общения ребенка и третьих лиц (бабушка, дедушка, брат, сестра и т.д.).


В правовых отношениях, которые касаются ребенка и его родителей (или третьих лиц), у ребенка есть только права, но нет никаких обязанностей. Никто не может заставить ребенка, например, видеться или поддерживать отношения с одним или обоими родителями (или третьими лицами).

Согласно Международной Конвенции о правах детей от 1989 года (п.9.3) страны, подписавшие эту конвенцию признают, что у ребенка, который разлучен и одним или обоими родителями есть право регулярно поддерживать личные отношения и тесные контакты с обоими родителями, кроме случаев, когда это противоречит интересам ребенка.

О чем это говорит? О том, что если ребенок хочет, он может видеться с одним или обоими родителями или с третьими лицами (бабушка, дедушка, тетя, дядя, брат, сестра и т.д.) и никто этому препятствовать не в силах.

Европейская Конвенция о правах детей от 1996 года (п.6) указывает, что в процессе, который затрагивает интересы ребенка, перед тем, как вынести решение суд дает ребенку право высказать высказать свою точку зрения и достойным образом берет ее во внимание при вынесении приговора. Это признают страны, подписавшие эту Конвенцию.

Но никто (и суд в том числе) не может заставить ребенка против его воли видится или поддерживать отношения с одним или с обеими родителями или с третьими лицами (бабушка, дедушка, тетя, дядя, брат, сестра и т.д.). Если ребенок старше 4 – 5 лет (в некоторых странах возраст ребенка выше), его мнение имеет законную силу.


Так что истеричные крики «Я у Тебя отберу ребенка через суд!» не имеют никакого значения – мнение ребенка самое важное.


Для матери самое главное узнать, что ее ребенок хочет – видеться с отцом (или родственниками) или нет.

Вообще то умению выражать свою точку зрения ребенка нужно учить дома, в семье. Если мать ребенком живут одни, они тоже настоящая семья. Прежде чем переносить это умение на внешний социум (садик, детскую площадку, школу), необходимо посмотреть, что происходит с мнением ребенка внутри семьи. Насколько это мнение уважаемо и значимо в рамках семьи. Есть ли такие области во внутрисемейных отношениях, где ребенок может принимать самостоятельные решения? Может ли ребенок сам определить, с кем ему играть? Что надеть? Как провести свой день рождения?

Немалое значение имеет то, каким образом ребенку указывают на его ошибки и насколько конструктивно могут критиковаться его действия. Под конструктивной критикой понимается предложение улучшить сделанное, под неконструктивной – негативная оценка проделанной работы. Например, ребенок метет пол в своей комнате, поднимается пыль столбом. Взрослый здесь может отреагировать по-разному. Можно сказать – «Да, что же это ты, безрукий, пыль тут поднял? Мы же задохнемся здесь.» А можно по-другому – «Если намочить веник, пыли будет гораздо меньше.» После первой фразы ребенку хочется бросить веник и сказать – «Ну и метите сами свой пыльный пол!». Вторая фраза не содержит уничижительной оценки и позволяет самому ребенку исправить ситуацию, - он наверняка тоже видит пыль, но не знает, что можно сделать.

Существует особый вид материнского общения, который позволяет построить доверительные отношения с ребенком. Этот способ общения включает в себя умение давать советы и подталкивать к выбору верного решения. А также отвечать на поставленные вопросы, не блокируя доверительного общения. Так можно легко научить им ребенка, что позволит ему активно общаться со сверстниками, иметь свое мнение и корректно отстаивать его. В идеале ребенок сначала обретет свое собственное мнение внутри семьи, почувствует уважение к своим суждениям. Затем научится выносить его в общение со сверстниками.

Если ребенку предстоит сформулировать свою точку зрения для суда, то матери лучше заручиться и справкой от психотерапевта о том, что у нее с ребенком доверительные отношения, что он умеет формулировать свою точку зрения и выражать ее.


Иногда реализация права ребенка выражать свое мнение в суде, вызывает значительные сложности в правоприменительной практике. Право ребенка на выражение мнения часто подвергается необоснованным стеснениям и ограничениям, либо само мнение получает неправильную оценку.

Такая ситуация вызвана следующими основными причинами - традиционно отрицательное отношение судов к участию ребенка в судебном процессе; отсутствие устоявшейся судебной практики в этом вопросе; пассивная роль родителей или иных законных представителей, неоказание ими необходимого содействия ребенку в реализации своих прав.

Нежелание судов допускать ребенка к участию в процессе во многом основано на действовавших ранее принципах судебной практики. Ввиду нежелательности отрицательного воздействия судебной обстановки на психику детей их допросы допускались в крайних случаях, когда невозможно было установить фактические обстоятельства по делу на основании исследования других доказательств. Применительно к спорам о детях отсюда делался вывод, что привязанность ребенка и его желание жить с тем или иным родителем должны выявляться органами опеки и попечительства при производстве обследования, а вызов ребенка в этих целях в суд недопустим.

И хотя присутствие ребенка в суде - действительно нежелательное явление, это не может более явиться основанием для воспрепятствования ребенку свободно выразить свое мнение в суде, что было бы грубым нарушением требований закона. Напротив, суд должен всемерно содействовать ребенку в реализации его прав.

Не определен минимальный возраст ребенка, начиная с которого он вправе выражать свое мнение. Значит ли это, что трехлетний карапуз вправе предстать перед судом? С позиций здравого смысла - едва ли. Ответ на этот вопрос позволяет Конвенция о правах ребенка от 1989 года, так как общепризнанные принципы и нормы международного права и международные договоры являются составной частью правовой системы большинства стран.

Пункт 1 ст. 12 Конвенции предусматривает обязанность каждого из государств - участников обеспечить ребенку, способному сформулировать свои собственные взгляды, право свободно выражать эти взгляды по всем вопросам, затрагивающим ребенка, причем взглядам ребенка должно уделяться должное внимание в соответствии с возрастом и зрелостью ребенка.

Статья 13 Конвенции, также направленная на обеспечение свободного выражения ребенком своего мнения, предусматривает исчерпывающий перечень оснований для ограничения этого права. Ограничение этого права допускается лишь в случае, когда такое ограничение предусмотрено законом и необходимо для уважения прав и репутации других лиц или для охраны государственной безопасности или общественного порядка (ordre public), или здоровья или нравственности населения.

Лишь неспособность ребенка сформулировать свое мнение может рассматриваться как основание для ограничения права выразить его. Сознанием ребенка должна охватываться также и цель выражения им своего мнения - решение судом вопроса о том, с кем из родителей он будет проживать.

Как установить, способен ли ребенок сформулировать свое мнение? Основной объективный критерий при решении этого вопроса - возраст ребенка. По достижении определенного возраста ребенок должен предполагаться способным сформулировать свое мнение по вопросу о месте своего проживания и воспитания.

Согласно Гражданскому кодексу большинства стран, ребенок по достижении
6 лет вправе самостоятельно совершать отдельные виды сделок (например, мелкие бытовые сделки). Значит с того же возраста ребенок способен сформулировать и свое мнение о том, с кем из родителей он хотел бы проживать, осознавая при этом, перед кем и для каких целей он такое мнение выражает. С 6-летнего возраста ребенок должен быть допущен в судебное заседание, если он в устной или письменной форме, самостоятельно или через кого-либо из участников процесса сообщил суду о своем желании выразить собственное мнение по касающемуся его вопросу.

Следует помнить, что допрос несовершеннолетнего свидетеля и выражение ребенком своего мнения - это совершенно разные правовые институты. Порядок выражения ребенком мнения в гражданском процессуальном законодательстве не определен, поэтому здесь часто допускаются ошибки. Приглашение ребенка для выражения мнения часто отражается в протоколах судебного заседания как вызов для допроса в качестве свидетеля. Такое нарушение может послужить основанием для отмены решения в связи с существенным нарушением норм процессуального права. Необходимость допроса несовершеннолетнего в качестве свидетеля определяется судом, в то время как выражение ребенком своего мнения - это его личное неимущественное право, реализацию которого суд обязан надлежащим образом обеспечить.

Не исключено, что и раньше 6 лет ребенок способен выразить свое мнение. Отказ в выражении мнения в этом случае был бы неправомерен. Обычно кто-либо из участвующих в деле лиц заявляет по этому поводу соответствующее ходатайство. Ни родители, ни кто-либо иной не вправе оказывать давление на ребенка с целью формирования или искажения его действительного мнения либо понуждения к его выражению. Выражение мнения должно быть свободным. Но оказание давления не следует смешивать с разъяснением ребенку его прав. Это право и обязанность родителей, а в необходимых случаях - и органов опеки и попечительства.

Итак, ребенок имеет право на общение после расторжения брака с родителями или другими родственниками. Никто не может лишить его этого права, кроме суда в его интересах. Но никто не может его заставить общаться, если ребенок сам этого не желает.

Вообще решение суда по отношению к правам детей имеет некоторую специфику. Допустим, выслушав мнение ребенка, суд принял решение, что он будет видеться с отцом раз в неделю. Но время вносит свои коррективы, маленький человек подрастает и именно в это у него появляются другие дела – занятия, встреча с друзьями или он просто хочет отдохнуть. Или вообще не хочет видеть отца. Или, наоборот, теперь он изменил свое решение и хочет жить с ним. Понятно, что ребенок ни в коем случае не становиться заложником решения суда.


Согласно закону, в любой момент о любом своем решение ребенок может сообщить сам (или через третье лицо, которым, чаще всего является его законный опекун, врач, психолог, учитель или родственник) и суд обязан принимать новое решение, которое соответствует интересам ребенка на данном этапе времени - это законное право ребенка и оно должно учитываться точно так же как права взрослых.

Например, однажды ребенок пришел домой и сказал, что он больше не хочет видеться с отцом. Если отец до этого не жил с семьей, то мотивы такого решения понятны и дополнительные вопросы возникнуть не должны.

Если ребенок был свидетелем насилия в семье или сам от него пострадал, то так же понятны мотивы его решения и дополнительные вопросы возникнуть не должны.

Но если родители расстались дружно и до этого у ребенка с отцом были доверительные и дружные отношения, то матери все таки нужно поговорить с ребенком и выяснить причину. Возможно, ребенок не может адаптироваться к условиям в новой семье отца, возможно изменилось поведение отца или еще что то другое, но всегда на выяснение причины требуется время и терпение.

Потом мать должна поговорить со своим адвокатом и решить как правильно закрепить точку зрения ребенка и еще раз обратиться в суд (если с отцом ребенка о новой ситуации договорится нельзя). Составленный документ имеет юридическую силу и более никто не вправе еще раз расспрашивать ребенка (пока он сам не изъявит желание), задавать ему дополнительные вопросы или оказывать на него давление – это будет расцениваться как насилие над ребенком. И хотя до следующего заседания суда и законного вступления приговора в силу пройдет не мало времени, ребенок может прекратить общение не дожидаясь их – он взрослым ничего не обязан.

В реальной жизни женщины очень часто становятся жертвами недобросовестных работников судов (чаще всего, Сиротского суда или органов опеки и попечительства) или психологов. Помните, что никто не имеет право требовать от матери, чтобы в разговоре (в момент, когда ребенок выражает свое мнение) она оставила ребенка одного, дабы «хорошие тети и дяди» могли «более объективно» узнать мнение малыша. Этого потребовать может только ребенок сам. Мать всегда имеет право присутствовать при разговоре и фактически обязана вмешаться каждый раз, когда чувствует, что заданный вопрос заставляет ребенка переживать или испытывать чувство неловкости, стыда, обиды и т.д.

Особенно незаконна постановка разговора с ребенком в таком стиле - «Ты бы хотел увидеться с папой? Нет?! Но он же Тебя покатает на красивой машине, купит много подарков и конфеты, вы вместе пойдете в зоопарк ... и.д.» Это не выяснение истины, а давление на ребенка, которое не должно допускаться ни при каких обстоятельствах.

У детей есть имущественные права детей и они установлены законом. Ребенок имеет право на собственное имущество и с точки зрения закона это так же свято, как имущество взрослого человека.


Право ребенка на распоряжение принадлежащим ему на правах собственности имуществом определяется Гражданским кодексом страны.

Ребенок имеет право на получение содержание от своих родителей и других членов семьи. Следует помнить, что права собственности на имущество своих родителей ребенок не имеет, как и родители – на имущество ребенка. Дети и родители, проживающие совместно, могут владеть и пользоваться имуществом друг друга по взаимному согласию.

Ребенок имеет право собственности на доходы, полученные им, имущество, полученное им в дар или в порядке наследия, а также на любое другое имущество, приобретенное на средства ребенка.

Суммы, причитающие ребенку в качестве алиментов, пенсий, поступают в распоряжение родителей (лиц, и их заменяющих) и расходуется ими на содержание, воспитание и образование ребенка. При осуществлении родителями правомочий по управлению имуществом ребенка на них распространяются правила, установленные гражданским законодательством в отношении распоряжения имуществом подопечного.

Не будем сейчас касаться ситуаций, когда несовершеннолетний становиться собственником недвижимости или другого ценного имущества. Это сложные юридические процедуры и в таких случаях просто советами не обойтись.

Но у нас почему то принято считать, что если взять у соседа старый велосипед, то это кража, а если у ребенка забрать компьютер, то это «просто так». Если отец или мать осмелились выбросить или присвоить вещи (одежду, игрушки или другие личные вещи) ребенка, то все это должно быть расценено как преступление против имущества.

Защита прав и интересов может осуществляться самим ребенком или его представителями. Несовершеннолетний имеет право сам защищать свои права и интересы в случае невыполнения родителями своих обязанностей по воспитанию и образованию ребенка, а равно в случае их жестокого обращения с ним или иного злоупотребления родительскими правами. Во всех иных случаях защиту прав и охраняемых законом интересов несовершеннолетних осуществляют родители, усыновители, приемные родители, опекуны, попечители, а предусмотренных законом случаях – органы опеки, попечительства и прокуратура.


Все права несовершеннолетнего потерпевшего принадлежат его представителю и он их может осуществлять (кроме права ребенка давать показания и выражать свою точку зрения). В интересах ребенка его законный представитель имеет право –


1. просить проверить факты, обстоятельства и допросить свидетелей;
2. после завершения следствия ознакомиться с материалами дела;
3. задавать вопросы свидетелям и обвиняемому, когда те дают объяснения;
4. обжаловать любое решение следствия, которое затрагивает права и интересы ребенка;
5. участвовать в процессе суда.


Время, когда ребенок должен давать показания, для него очень сложное.


Ребенка можно допрашивать в качестве свидетеля, потерпевшего или обвиняемого. Его законный представитель имеет право при этом присутствовать.

Запрещена конфронтация ребенка с насильником (это возможно только в том случае, если ребенок к этому подготовлен и на это получено разрешение психотерапевта).

С одной стороны, повторяемость следственных действий является необходимостью для лиц, ведущих процесс и стремящихся выявить фактические обстоятельства дела. А с другой — для несовершеннолетнего потерпевшего повторяемость является негативным фактором, поскольку заставляет его вернуться к психически травмирующим событиям. В таком случае права и интересы ребенка важнее. Ребенок имеет право давать показания только один раз и без особого решения суда недопустимо допрашивать ребенка несколько раз.

Представитель имеет право обратиться в суд с просьбой предоставить возможность ребенку давать показания вне зала суда и без присутствия обвиняемого. Для закрепления принципа минимизации участия ребенка в следственных действиях, требуется введение обязательного аудио- и/или видео фиксирования следственных действий с участием несовершеннолетнего.

Дача показаний для ребенка очень тяжелый процесс и мать должна ознакомить дознавателя и судью со всеми особенностями своего ребенка (если он плохо слышит или видит, если принимает лекарства или пережил дополнительный стресс и т.д.). Если мать считает, что принятые решения по допрашиванию ребенка может нанести вред его интересам и правам, она в праве обжаловать эти решения и хорошо, если можно приложить заключение психотерапевта.

Нужно помнить, что ребенок так же ка взрослый, имеет право на свех стадиях судопроизводства не давать показания против близких себе людей.
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